GEmy e
~ Kartoffelwerkstatt € du

o — e, 2 J - £ /,' 23

g. ~f

Kartoffel-Barlauch-Knopfle

Zutaten fiir die Knopfle

ausreichend fur ca. 4-5 Personen
e 400 g gekochte Kartoffeln
e 400 gMehl

e 2 ERBLBarlauchpaste

e A4Eier
e etwas Mineralwasser

e Salz

Zubereitung

Die gekochten Kartoffeln schalen und durch eine Kartoffelpresse in eine Schussel
drucken. Die restlichen Zutaten hinzugeben und alles zu einem Teig schlagen bis er
Blasen schlagt.

Einen Topf mit Wasser und Salz aufkochen, die Hitze zuruick drehen und den Kartoffel-
Barlauchteig durch eine Knopflereibe ins Wasser geben. Einmal die Kndpfle kurz
aufkochen lassen, herausnehmen und in ein Sieb geben. Das Wasser etwas abtropfen
lassen und die Knopfle zum Schluss in einer Pfanne mit etwas Butterschmalz anbraten.
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